
美麗快
樂 

Emily 

  QuGeneral Info:

全名: 曲彬哲

生日: 1990.09.17

星座: 處女座

出生地: 瀋陽 中國

年齡: 18	

身高: 167cm

體重: 110lb

血型:B

教育: 大學

職業: 學生

能操語言: 普通話、英文

興趣愛好: 唱歌、跳舞、彈鋼琴、看電影

理想: 成為一名出色的數理化教師

Favorites:

最滿意的身體部分: 眼睛、牙齒

最喜歡的地方: 舞臺上、熱鬧的地方

最喜歡的顔色: 粉色

最喜歡的 食物: 除了香菜什麼都喜歡

最喜歡的品牌: 我不是拜金女，買東西只要自己喜歡就好

了，不求品牌或價錢

最喜歡的著裝風格: 跟著心情穿

最喜歡的動物: 企鵝

最喜歡的電影: Finding Nemo

口頭禪: 隨便、都ok、就看你吧
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我是一個愛笑的女孩， 有時哈哈大笑，有時微微一

笑，有時還會笑得喘不過氣來。喜歡講笑話，聽笑

話，更想把笑容帶給我身邊的每一個人。剛開始笑

是因為上初中的時候，幼稚的我相信了班級裏的一

個傳言，那就是說，只要你每天笑二十分鐘，就能

活到一百歲。傳言是真還是假，我並不知道，不過

愛笑的習慣就如此在我生命中留了下來，我還真害

怕臉上會因此長滿皺紋呢！就像一本書裏說到， “

我們是哭著來到人間，哭著離開，那就讓我們在生

命的過程中多選擇笑。” 看完了這句話我問自己，

難 道 不 真 的

是嗎？在10

歲 的 時 候 ，

我 隨 家 人 來

到 加 拿 大 ，

在 這 個 新 的

世 界 裏 我 很

快 找 到 了 自

己 。 我 喜 歡

數 學 ， 喜 歡

化 學 ， 喜 歡

A little about me: 

Most Unforgettable Experience:
生活在新移民家庭裏，我看到了父母的辛苦和不

容易，總想為他們分擔一些。15歲的時候我就找

到了第一份工作。是在我家附近的一家小商店裏當

cashier 和 customer service。雖然賺的只是最低的

工資，但我已經很滿足了，至少不用再向家長要零

花錢。 我一直都很喜歡這份工作，直到一天晚上發

生的一件事讓我至今難忘。當時店裏只有我一個人

在上班，一對俄羅斯裔母女來買東西，她們用$1.99 

買了一個很小的遊戲機，我在賣給她們之前先檢查

了一遍，確定商品沒有問題才收錢。過了沒多久，

她們卻返回來說遊戲機坏了，想要我退錢。店裏規

定任何商品售出之後是不能退還的，而且清楚的顯

示在收銀臺旁邊。那個母親當時很生氣，罵了起

來，並拿起櫃檯上的一盒指甲刀正要向我身上砸過

來的時候，剛好被路過的保安看到了，保安馬上打

音樂，更喜歡得到大家的注意。當教師成了我的理

想，而且還能夠放暑假和寒假，是一份多麽好的工

作啊！於是我就定了目標， 努力去追尋著夢想。現

在的我就讀於多倫多大學二年級 Concurrent Teacher 

Education Program for Mathematics and Physical 

Science，還真恨不得早點畢業，能夠快點成為一個

教師呢！

“我們是哭著來到人間，哭

著離開，那就讓我們在生命

的過程中多選擇笑。”
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The Experience you are most 
proud of:

Any interesting stories want to share 
with us?

Most Miserable Experience:

我從15歲時開始拍廣告之後， 就立刻愛上了這種鏡

頭前的感覺。在去年五月出，Rogers公司找到我給

他們新出的手機和月費計劃拍一系列的廣告，接到

這個廣告我當時真的好高興。我還很清楚的記得那

天非常冷，我們幾個模特穿著 泳衣，淩晨5點鐘在

woodbine beach開始拍廣告。可是最讓我難忘的還是

廣告裏的那些人，所有的工作人員都如此的關心我

我從4歲開始彈鋼琴，當時覺得彈鋼琴是在虐待自

己。但當我來到加拿大之後，竟然非常想念鋼琴，

想念當年彈鋼琴的時光。在我14歲的那年，我家人

又給我買了一個鋼琴，而且經過兩年半的苦學，終

於順利地通過了十級考試，我真的覺得自己很不簡

單。有空的時候，我還經常自彈自唱，享受音樂著

音樂給我帶來的快樂。

在去年的夏天，正好碰上我高中畢業，正好趕上奧

運在中國舉行，於是我趁暑假的時候回中國玩。在

回到大連第二天的時候，因為很小就移民到加拿大

的我，剛開始回到中國，有點不太習慣當地的飲食

環境，染上了急性胃腸炎，更因為肚子疼的關係，

連續好幾天沒有睡著覺，並發燒和冒冷汗，更可憐

的是，吃什麼吐什麼。其實我回中國其中一個願望

就是能夠品賞上中國各地不同的風味美食，可是看

著桌子上美味的食物，我卻只有要吐的感覺。這個

病，對於如此愛吃的我真是一個酷刑，現在想起來

也覺得自己還真的有點可憐。

了911。等警察來了之後， 我哭著向警察說了事情

發生的經過，最後警察把那母女的信息記起來，說

她們永遠都不能再接近我。那天晚上我回家以後給

朋友打電話，哭了好久，矛盾要不要回去上班。朋

友說：“如果這地點挫折就能打敗了你，那你就不

是我認識的Emily了”。第二天我鼓起勇氣，又去上

班，一上就上了兩年。因為這次經歷，我變得比以

前更堅強，更有自信，我學會了如何為人處事和如

何面對挫折。雖然對於很多人來說，這只是是一件

很小的事情，但正因為這件事，讓我學到了很多在

書本上學不到的東西與知識。

們，當廣告一拍完，工作人員就會立刻把衣服遞給

我們，怕我們著涼。而且在拍攝的過程中，幾位模

特也非常互相照顧，以娛樂的心態去拍攝，非常順

利的拍完這個廣告，他們也變成了我終身的朋友。



炎熱的暑假正式到來，相信大多數INSERT的讀者都在趁這個暑假尋找一些活動，進行享

受夏天帶給我們的活力。在夏天，相信也是party time的時候，各種不一大小的party都趁

在暑假裏紛紛推出。大家是否因為隊伍太長，場地太小，人太多，地方太擁擠而煩惱。其

實想約上一大幫朋友一起聊天和酒，未必一定要到一些大型的club或者lounge和別人一起

擠，可以和朋友一起share租一個地方，開一個私人party，盡情玩樂。INSERT又有好介

紹給大家！最近INSERT發現位於多倫多市中心1601 Lakeshore Blvd. West上，有一間很

大，且具有很久歷史的一房間ball room – Palais Royale Ballroom，專門提供catering、婚

禮、私人party、以及event給不同的人作不同的需要。今次我們帶了一個愛笑的美女model 

– Emily Qu進行一起拍攝，在拍攝的過程中，我們發現Emily是很少見的一個常常愛笑的

美女。Emily非常開朗、活潑、好動、平易近人，因為她覺得笑多一點，能夠讓自己心情

更好，更有自信，更美麗。

Palais Royale Ballroom內部金碧輝煌的裝
修，讓大家置身於在大別墅中開party
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剛到Palais Royale Ballroom的門口，就給人一種古

老又不失現代感的設計。原來Palais Royale已經擁有

80多年的歷史，在最早的時候1922年就已經開放給

多倫多的市民舉行不同的活動。為了迎合當代的藝

術設計，以及保留當地的歷史，該ballroom在後期進

行裝修已經改善，成為現今一個很受大家歡迎的一

個舉行活動的地方。

Palais Royale Ballroom的patio，對著Ontario 
Lake的湖邊，風景宜人，晚上在湖邊喝酒別有一番
浪漫與風情



Palais Royale最主要分為四部分，

一進門口是Parlour，裝修充滿歐陸

式別墅的風格，再進去的是一個很

大的舞廳，裏面的裝修給人一種華

麗高貴的感覺。舞廳側有一個小房

閒Red Room，非常浪漫。最的外

面是一個開放式的patio，面向On-

tario Lake，加上陣陣的湖風吹過，

能夠讓人有一種舒服、輕鬆、愉快

的感覺，與一大幫朋友一起一邊喝

東西，一邊聊天，感受夏天帶給大

家的舒適。整個ballroom總共能夠

容納800人，是一個很適合大家舉行

婚禮、大型生日晚會以及私人party

的地方。Palais Royale提供超過13

種不同類型的menu適合不同的大型

event。除了舉行各種大型私人par-

ty，在每個周末，該地方也會舉行不

同的大型event讓多倫多市民參加，

讓大家感受置身於大型別墅中大型

豪華高級party。

Bye! 
Palais Royale Ballroom每個星期都會對外開
放舉行不同的活動，讓所有的多倫多市民都能
感受該舞廳給人的浪漫

現在凡到http://www.insert-
mag.ca，上傳自己的照片，
自薦成為INSERT MODEL，
成功被選中者即可成為IN-
SERT COVER GIRL，並且
免費獲得由LA MER送出
的“LA MER THE BODY 
REFINER乙支。

INSERT好禮送讀者

（價值$160）
（名額：1名）

LA MER THE BODY
REFINER


